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NOMINATION DU DR NICOLE DAMESTOY AU POSTE DE
DIRECTRICE DE SANTE PUBLIQUE DE LAVAL

Laval, le 11 avril 2005 — Le ministre Philippe Couillard, sur recommandation
du conseil d'administration de I’Agence de santé et de services sociaux de
Laval, a procédé récemment a la nomination du Dr Nicole Damestoy au poste
de directrice de santé publique de la région de Laval, pour une période de
quatre ans.

Dr Nicole Damestoy est titulaire d’un dipldbme de médecine et d’'une maitrise en
épidémiologie et bio-statistiques de I'Université McGill. Apreés avoir pratiqué comme
médecin de famille dans la région de Laval, elle a poursuivi ses études et a obtenu un
diplébme de spécialité en santé communautaire du College royal des médecins et chirurgiens
du Canada (FRCPC).

Depuis son arrivée a la Direction de santé publique en 1994, elle a occupé différents postes,
successivement comme médecin-conseil pour les programmes de prévention auprés des
ainés, coordonnatrice de I'équipe promotion-prévention, puis adjointe médicale a la
Direction de santé publique de Laval. Depuis 2003, elle a assumé de maniére intermittente
l'intérim au poste de directeur de santé publique.

Reconnue pour son dynamisme, le Dr Damestoy espére mettre a profit ses connaissances
et son expérience afin de placer la prévention au centre des préoccupations de la direction.
« Depuis quelques années, des progres significatifs ont été notés au niveau de la santé
publique. Il reste encore beaucoup a faire, tant pour la protection de la santé publique qu’en
promotion de la santé, surtout chez les enfants et les jeunes, ainsi qu’en prévention des
maladies chroniques. Le défi, c’est de mettre en application les programmes reconnus pour
leur efficacité et ce, en collaboration avec les partenaires du milieu. Pour ce faire, je suis
privilégiée d’étre entourée d'une équipe de professionnels et de médecins chevronnés »
comme I'a mentionné le Dr Damestoy.

Professeur adjoint au Département de médecine sociale et préventive de la Faculté de
médecine de I'Université de Montréal, le Dr Damestoy est activement impliqué dans la
formation de la reléve des étudiants a la maitrise et des médecins en santé communautaire.

Félicitations au Dr Nicole Damestoy qui saura relever le défi avec enthousiasme et avec
toute la rigueur que nous lui connaissons.
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