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Début de la campagne de vaccination contre I'Influenza a Laval

Expérimentation d'un modele de
vaccination de masse contre I'Influenza

Laval, 19 octobre 2005 - Dans le cadre du début de la campagne annuelle de vaccination
contre I'Influenza, I'Agence de santé et de services sociaux de Laval et le Centre de santé
et de services sociaux de Laval (CSSSL) organisent une clinique spéciale de vaccination
de masse, les 18 et 19 octobre 2005 afin d’expérimenter un modele d'intervention qui
permettrait, au besoin, de vacciner un grand nombre de personnes, en un minimum de
temps, avec un personnel spécialisé réduit. Lors de ces deux jours, I'objectif est de
vacciner un total de 1 200 personnes. Pour ce faire, la vaccination se tient au Centre
communautaire portugais de Laval, un vaste local qui permettra de vacciner une moyenne
de 120 personnes a I'heure.

Dans I'éventualité d’'une urgence infectieuse a Laval, les autorités régionales de santé
publique pourraient effectivement devoir mettre en place des interventions de vaccination
de masse, en collaboration étroite avec d’autres partenaires locaux ou régionaux. La
menace croissante d’une pandémie d’Influenza, ainsi que toute autre agression potentielle
de nature infectieuse (ex. méningite ou coqueluche), incite la Direction de santé publique
a prévoir une série de mesures qui pourraient étre recommandées dans de telles
situations. Mais au-dela de la planification de ces activités, il faut aussi prévoir comment
elles seront mises en place et effectuer des exercices qui recréent les conditions de
vaccination de masse de maniéere a vérifier I'atteinte des objectifs, la justesse des activités
et 'adéquation des ressources proposées.

Les expériences antérieures d’événements infectieux majeurs ont démontré I'importance
de mettre en place des exercices de simulation de ce genre pour améliorer et influencer
positivement la préparation des organisations. Dans ce contexte, la Direction de santé
publique de Laval et certains de ses partenaires se devaient d’apprivoiser 'ampleur et la
complexité d’'une intervention urgente de masse, et d’en évaluer plusieurs aspects.

Lors de ces journées, seules les personnes admissibles a la vaccination gratuite peuvent
recevoir, sur rendez-vous, le vaccin contre I'Influenza. Par contre, d'autres journées de
vaccination sont déja disponibles dans les prochaines semaines, comme annoncé dans
les CLSC, les cliniques médicales et les journaux locaux.

Début de la campagne annuelle de vaccination contre I'Influenza

Avec l'arrivée imminente du temps froid, I'Influenza, communément appelée « grippe »,
est a nos portes. C’est pourquoi la campagne de vaccination annuelle contre la grippe a
débuté le 17 octobre.



La vaccination est gratuite pour :

e les personnes a risque de complication, notamment en raison d'une maladie
chronique et les membres de leur entourage;

e les enfants de 6 a 23 mois;

e les personnes qui vivent avec des enfants de moins de deux ans ou qui en
prennent soin, par exemple, dans les services de garde a I'enfance;

e les personnes de 60 ans et plus;

e e personnel soignant du milieu de la santé.

Toute autre personne peut recevoir le vaccin moyennant des frais minimes (environ 20 $).

La saison grippale s'étend généralement de décembre a avril et se faire vacciner a temps
demeure la meilleure prévention. Contrairement a d'autres infections respiratoires
communes, tel le rhume, I'Influenza peut avoir de sérieuses conséquences sur la santé
chez certaines personnes fragiles en raison de leur 4ge ou d'une maladie chronique. A ce
jour, le vaccin annuel est la mesure la plus efficace pour se protéger contre I'Influenza et
pour prévenir sa propagation. Pour cette raison, I'Agence de santé et de services sociaux
de Laval encourage vivement la population a s'en prémunir. Parmi les mesures
complémentaires a la vaccination, n'oublions pas que le lavage fréquent des mains
contribue également a réduire la transmission du virus de I'Influenza.

Pour recevoir le vaccin antigrippal, il suffit de prendre rendez-vous dés maintenant
aupres de son médecin ou en communiquant avec son CLSC du Centre de santé et de
services sociaux de Laval :

CLSC des Mille-lles CLSC du Marigot

(450) 661-5371 (450) 668-1805

CLSC du Ruisseau-Papineau CLSC Ste-Rose de Laval
(450) 687-5690 (450) 963-6260

De linformation complémentaire sur la campagne de vaccination contre I'Influenza est
disponible a I'adresse suivante : www.msss.gouv.gc.ca/Influenza

Le point sur la grippe aviaire

L'Influenza aviaire, mieux connue sous les noms de « grippe aviaire » ou « grippe du
poulet », est une infection virale contagieuse qui n’affecte habituellement que les oiseaux
(volailles, oiseaux de compagnie et oiseaux sauvages) ou parfois les porcs. En de rares
occasions, par le passé, elle a aussi été responsable de cas humains. On parle d'ailleurs
d’épizootie de grippe aviaire lorsque la maladie affecte un grand nombre d’animaux a la
fois dans une région donnée.

L’épizootie actuelle a débuté en Asie en 2003. La souche du virus qui circule
présentement est le H5N1. Elle souléve des inquiétudes en raison de la sévérité de la
maladie pour la volaille et la largeur du territoire atteint. Des éclosions ont été rapportées
chez des poulets en Asie : Vietnam, Thailande, Japon, Corée du Sud, Cambodge, Chine,
Laos et Indonésie. On a méme récemment vu des cas en Malaisie, en Russie, au
Kazakhstan, en Mongolie, en Turquie et en Roumanie. Aucun cas d'oiseaux infectés n'a
été signalé au Canada.

Par ailleurs, le Vietnam, I'Indonésie, le Cambodge et la Thailande ont signalé des cas
humains d'infection. En date du 10 octobre 2005, on rapportait un total de 117 cas
d'infection humaine dans ces pays, dont 60 mortels. Aucun cas humain n'a été signalé au
Canada.



Le réseau de la santé et des services sociaux du Québec suit la situation internationale et
poursuit ses activités de vigie sanitaire afin de détecter rapidement les éventuels cas de
maladies respiratoires séveres et mettre en place les mesures de contrble nécessaires.
Un plan de lutte contre la pandémie est en voie d’élaboration afin de renforcer notre
capacité a répondre a une éventuelle pandémie.

A Laval, nous sommes conscients des risques et nous faisons tout ce qui est en notre
pouvoir pour prévenir le pire. Il faut cependant considérer que si la planéte tout entiére
était touchée par une pandémie, c’est tout le monde sans exception et tous les secteurs
d’activité de notre société qui seraient mis a contribution.

Evidemment, la santé publique serait au coeur des préoccupations. C’est pourquoi & Laval
nous avons créé depuis plusieurs mois déja un comité de préparation multisectoriel qui
vise a mettre en place des processus et des plans d’action qui permettraient de mieux
réagir & une éventuelle pandémie d’Influenza, et ce, a chaque stade d’évolution d’'une telle
crise. Une simulation de vaccination de masse telle que réalisée les 18 et 19 octobre
derniers nous donne par ailleurs une certaine longueur d’avance sur une éventuelle
nécessité de vaccination intensive. Le comité suit I'évolution du virus en Asie et en Europe
maintenant et verra a tout mettre en place dans la région lorsque la situation le
demandera. D’ici la, son role est de préparer le terrain et surtout de sensibiliser les acteurs
de l'importance a accorder a cette menace planétaire.
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